
Obcházení soupeře - průpravná cvičení

Napsal uživatel Trenér ml.žáci
Pondělí, 01 Listopad 2010 20:45

Na odkazech níže po kliknutí najdete lekce obcházení soupeře s míčem (jeden na jednoho).
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http://www.fotbal-trenink.cz/index.php?option=com_content&amp;view=article&amp;id=493:elne-postaveni&amp;catid=58:obchazeni&amp;Itemid=149
http://www.fotbal-trenink.cz/index.php?option=com_content&amp;view=article&amp;id=497:elne-postaveni-vzor&amp;catid=58:obchazeni&amp;Itemid=149
http://www.fotbal-trenink.cz/index.php?option=com_content&amp;view=article&amp;id=498:elne-postaveni-vzor&amp;catid=58:obchazeni&amp;Itemid=149

